Skovshoved IF Fodbold

Foraeldre i Skovshoved IF Fodbold
— Sammen om et trygt, udviklende og sjovt fodboldmiljg

Som foreelder i Skovshoved IF Fodbold spiller du en vigtig rolle — bade for dit eget
barn og for fellesskabet omkring holdet og klubben.

Skovshoved IF er en breddeklub. Det betyder, at vi gnsker at skabe et trygt,
udviklende og sjovt fodboldmiljg for alle b@rn — uanset niveau, erfaring og
ambitioner. Det g@r vi i feellesskab: spillere, treenere, ledere og forzeldre.

Dette dokument er taenkt som en fzelles forventningsafstemning. Det beskriver,
hvordan vi i SIF ser foraeldrerollen — og hvad man som foraelder siger ja til, ndr man
melder sit barn ind i klubben.

Sammen er vi klubben

Fodbold i Skovshoved IF handler om meget mere end kampe og resultater. Det
handler om:

o faellesskab

o trivsel

o udvikling

o glaede ved spillet

Nar forzeldre engagerer sig, bakker op og tager ansvar, er de med til at skabe de
bedste rammer for bgrnenes oplevelse — bade pa og uden for banen.

Hvordan kan du som forzaelder bidrage?

Der er mange mader at vaere en god og aktiv del af feellesskabet i SIF pa. Blandt
andet ved at:

« Magde op til treening og kamp og vise opbakning




o Folge DBU’s 10 foreeldrebud for b@rnefodbold

« Hjaelpe med praktiske opgaver (bolde, udstyr og baner fgr/efter traening)
o Deltage i feelles kgrsel til kampe

« Bakke op om traenerne og respektere deres beslutninger — ogsa nar du maske
taenker anderledes

« Skabe en positiv stemning pa sidelinjen og vise respekt for modstandere og
dommere

« Hjaelpe med snacks/frugt til kampe, nar det er aftalt

« Stgtte dit barni at lytte til traeenerne og vise respekt for holdkammerater
« Tage en tgrn som kampleder, nar det er din tur

« Bruge DBU KampKIlar aktivt og melde til/fra aktiviteter i god tid

Deltage i foraeldremgder og sociale aktiviteter omkring holdet

Ingen forventes at kunne det hele — men vi forventer, at alle bidrager lidt.

Fair play og falles vaerdier

| Skovshoved IF deler vi ansvaret for, at alle bgrn far en god oplevelse med fodbold.
| praksis betyder det, at vi som foraeldre bestreeber os pa at:

« Have fokus pa oplevelsen, udviklingen og feellesskabet — ikke kun resultater

« Veere rolige og positive pa sidelinjen, sa traenerne kan traene, og bgrnene kan
spille i tryghed

« Vise respekt for traenere, dommere, spillere og andre forzeldre

« Bidrage til et miljg, hvor alle b@rn — uanset niveau — fgler sig velkomne og
inkluderede



https://www.dbu.dk/media/10513/de_10_foraeldrebud.pdf

Sammen laerer vi bérnene mere end fodbold

| Skovshoved IF arbejder vi med fodboldens grundlaeggende elementer som teknik,
spilforstaelse, motorik og samarbejde — altid med glaede, tryghed og udvikling som
ramme.

Derudover laegges et andet, men lige sa vigtigt fundament. Her laerer bgrnene blandt
andet:

o at komme til tiden

o atveere forberedte

« attale ordentligt til andre

» attage ansvar og veere en del af et fellesskab

Nar klub og hjem spiller sammen, skaber vi de bedste forudszetninger for, at bgrnene
far en tryg og positiv fodboldoplevelse — og tager vigtige veerdier med sig bade pa og
uden for banen.

Tak fordi du er en del af faellesskabet i Skovshoved IF

Vi glaeder os til samarbejdet og til at byde bade bgrn og foraeldre velkommen i
Skovshoved IF Fodbold.

Med venlig hilsen

Rasmus Sge
Head of Football Development
Skovshoved Idraetsforening — Fodbold




